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Учебный план  10  класса универсального профиля 

ЧОУ СОШ «Полис – лицей» на 2023 - 2024 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы уровень Количество часов в неделю 
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Русский язык и литература Русский язык Б 2  2 

Литература Б 3  3 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

Б 3 1 4 

Математика и информатика Алгебра Б 2 1 3 

Геометрия Б 2  2 

Вероятность и статистика Б -  - 

Информатика Б 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История России 

Всеобщая история 

Б 2  2 

Обществознание Б 2  2 

География Б 1  1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2  2 

Химия У 3  3 

Биология У 3  3 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3  3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1  1 

 Индивидуальный проект Б 1  1 



Итого:  31 3 34 

Максимально допустимая учебная нагрузка при 

пятидневной учебной неделе 

 34 

 

 

Заместитель директора по УМР ЧОУ СОШ «Полис-лицей»                                    Е.В. Мысюткина   
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