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ПРИIIЯТо:
на Педагогическом совете
ЧОУ СОШ <<Полис-лицей>>

Протокол М _у{Ът l!" Р37Иz.rг

УТВЕРЯtДЕНО:
,Щиректоц Ч9У СОШ кПолис-л и цей>

,'{.Д/aь - lЛ.Е. Гвоздева
Пр"ЙТ{d_о1-4[ . r,:j-7zO2з г.

Пояснительная записка к проекту Учебного IIJIана по программам
дополнительного образования ЧоУ соШ <<Полис-лицей> на 2023-2024 учебныЙ год

проект rIебного плана дополнительногообразовапияразработан с у{етом
интересов обуrаrощихся и профессионаJIьного потенциала irедагогического коллектива.
Учебньй план oTpzDKaeT цели и задачи образования и восtrитания в ЧоУ соШ ((Полис-
лицейD, направленные на развитие индивидуальных возможностей и способностей
rI9ников. Главная задача - формирование и развитие нравственной, сап4остоятельной,
творческой и здоровой физически ли.шости rIеников, свободно адаптирующихся в
современном обществе и преумножающих культурное наследие страны. ,щополнительные
образовательные прогр€lммы реализ)тотся в инторесах личности, общества и государства,

проект уrебного плаЕа занятий объединений дополнительного образован ияна2о2з-
2024 учебный год разработан в соответствии со следуIощими нормативными
документап,{и:

Федерального закона <Об образоваIIии в РоссийскоЙ Федерации) от 29.12.2012 г. N
27З-ФЗ фел. от 13.07.2015);

Концепция рЕtзвития дополнительного образования детей в Российской Федерации ll
РаСпоряжение Правительства Российской Федерации от З|.О3,2О22 Jl{b б78-р;
СанитарнО-эцидемиологические требования к организациям воспитаниЯ И об5.,rения,
отдьжа и оздоровлениrI детей и молодежи (утверждено постановлением Главного
государственного саЕитарного врача РФ от 28.09.2020 м 28 <Об утверждении
СанПиН> 2.4.З648-20);

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 9 ноября 2018 г. Ns
196 коб утверждении порядка организации и осуществления образовательной
деятедьности по дополнительным общеобразовательным rrрограммаIvl) ;

Щелью дополнительного образования явJUIется вьUIвлoние и рЕIзвитие способностей
каждогО ребенка, формироВание духовно богатой, свободной, здоровой физически,
творчески мыслящей личности, обладающей rrрочными базовыпли знаниями,
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ориентировtlЕIIой IIа высокие нравствеIIЕые цеЕности, способной в результате на уIастие
В рtlзвитиИ общества. Эта целЬ реаJIизуетсЯ на основе введениrI програ]!{м

дополнитеJьного образования, имеющих художествешн},ю, социально-г}маниТаРнУЮ,

физкулътурно-спортивную, ecTecTBeHHo-Eay{HyIo, техническую, туристско-

краеведческую Еаправленность, и внедренш{ современных методик обуlения и

воспитаЕиrt детей. Продолжительность освоения програ]\{м опредеJUIется педагогом в

соответствии с запросаrrли детей и родителей, с yreToM социального заказа и утверждается

директором школы.
Недельная нагрузка Еа одну грyrlпу опредеJuIется администрацией по согласоВаIIиЮ

с педtгогом в зависимости от профиля объединения, возраста обуrающихся,

шродолжительности освоения данной програN,Iмы. Расписание составлlIется с опороЙ на

сtшитарно_гигиенические нормы с yIeToM загруженности кабинетов, пожеланий

родителей и детей по принципу пяти-шестидневной рабочей недели.

Продолжительность занятий исIIисJшIется в академических часaж по 25-45 МинУt В

зuвисимости от возраста обуrшощихся.
Прием детей в объединениrI осуществляется по желанию обуlающихсяи заrIвлениЮ

родителей.
В конце уrебного года в объединениях шроводятся отчетные мероприятия с цельЮ

предостtlвления результатов работы. Формы и сроки их проведения опредеJuIет педагог

по согласованию с администрацией.
Представленный Проект уrебного плана ориентирован на решение следующих

задач:
. обеспечение гарсштий права ребенка на доrrолнительное образование;

. творческое рiLзвитие личности и реализация дJUI этого програI\dм дополнительного

образованшI в интересах JIичности ребенка, общества, государства;

. формирование общей куJIьтуры личности обуrшощихся, их адаптацшI к жизни в

обществе;
. развитие мотивации обуrающихся к познанию и творчеству;

о организациясодержательногодосуга;
. обеспечение необходимых условий дJuI личностного развития, укрепления

здоровья, профессионального саIv{оопределения и творческого труда детей.
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Направление Название объединения
количество

часов в
неделю

Форма
проведения

занятий

количество
групп

всего часов по
программе в год

Физкульryрно-
спортивное

В царсrве шахмат 1 групповая 1 36
насгольный теннис t груп по вая t зб
Расги здоровым и сильным t груп по вая t зб

Еgтесгвенно-
научное

Биосган ция .Щубна 1 групповая 2 зб

Художественное

музыкал ьно-танце вал ьный крчжок 2 грчп повая 1 72

Юный художник з групповая 2 108

Основы видеомонтажа 2 груп повая 1 72

Карусель танца 2 групповая 1 72

Студия мобильной фото и видеоьёмки 2 груп п о вая 1 72

Театральный кружок 2 групповая L 72

тесгопласгика ]. групповая 1 зб
Креативное рукоделие 1 грvп по вая 1 36

Исгорические бал ьные танцы 1 грvп по вая 2 36
Итоrо: 13 20 16 720

Проект учебного плана дополнительного образования
ЧОУ СОШ <<Полис-лицей>> на 2023-2024 учебный год


		2023-12-15T11:47:32+0300
	ЧОУ СОШ "ПОЛИС-ЛИЦЕЙ"
	Я подтверждаю этот документ




