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Календарный учебный график ЧОУ СОШ «Полис-лицей» 

на 2023/24 учебный год 

Пояснительная записка 

Календарный учебный график составлен для основных общеобразовательных программ 

начального, основного, среднего общего образования в соответствии: 

 с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 ФГОС НОО, утвержденным приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372; 

 ФГОС ООО, утвержденным приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370; 

 ФГОС СОО, утвержденным приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371; 

 Приказом ГОРУНО от 08.06.2023 № 112ПА-666 «Об утверждении перечня 

муниципальных образовательных учреждений на 2023-2024 учебный год и режиме 

их работы». 

 

1. Даты начала и окончания учебного года 

 

1.1.Дата начала учебного года: 1 сентября 2023 года. 

1.2. Дата окончания учебного года:  

 08 июня 2024 года для 2-8, 10 классов 

 31 мая 2024 года для 1-х классов 

 9 класс заканчивает основной период обучения по расписанию ГИА 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

Продолжительность учебного года: 

 1-й класс – 33 недели; 

 2–8,10-е классы – 34 недели. 

 9 класс до 37 недель - по расписанию ГИА 



График учебного времени в 2023 – 2024 учебном году 

 

 

Учебный период 

 

Сроки 

Количество недель 

(дней)  

 

I модуль 

 

01.09.23 – 08.10.23 

5 

(26 дней) 

 

II модуль 

 

16.10.23 – 19.11.23 

5 

(24 дня) 

 

 

III модуль 

 

27.11.23 – 31.12.23 

5 

(25 дней) 

 

IV модуль 

 

08.01.24 – 18.02.24            

6 

(30 дней) 

 

V модуль 

 

26.02.24 – 07.04.24 

6 

(29 дней) 

 

VI модуль 

15.04.24 – 07.06.24 

для 2-8, 10 классов 

 

15.04.24 – 31.05.24 

для 1 класса 

 

 по расписанию ОГЭ 

для 9 класса 

 

7 

(35 дней) 

 

6 

(30 дней) 

Итого: 01.09.23 – 07.06.24 

для 2-8 классов 

 

34 

(169 дней) 

 

01.09.23 – 25.05.24 

для 1 класса 

 

01.09.23 – по 

расписанию ГИА 

для 9 класса 

33 

(164 дней) 

 

График каникул и праздничных дней на 2023 – 2024 учебный год 

 

 

Каникулы 

 

 

Сроки 

 

Количество дней 

 

I модуль 09.10.23 – 15.10.23 7 дней 

II модуль 20.11.23 – 26.11.23 7 дней 

III модуль 01.01.24 – 07.01.24 7 дней 

IV модуль 19.02.24 - 25.02.24 7 дней 

V модуль 08.04.24 – 14.04.24 7 дней 



Итого:  35 дней 

Праздничные дни 06 ноября 23 г.; 08 марта, 1- 

3 мая, 9-10 мая 24 г. 

7 дней 

 

 

3. Регламентирование образовательного процесса 

Время работы школы: 08.00 - 16.00 

Режим занятий обучающихся:                                                                                                     

начало занятий - 08.30 

Расписание занятий для 2 - 4 классов 

Урок Начало Окончание 

1. 08.30   09.10 

2. 09.25 10.05 

3. 10.15 10.55 

4. 11.05 11.45 

5. 12.05 12.45 

6. 13.00  Динамическая пауза 13.40 

7. 13.50 Занятия по внеурочной 

деятельности 

14.30 

8. 14.40 Занятия по внеурочной 

деятельности, кружки, ГПД 

16.00 

 

«Ступенчатый» режим обучения в 1-х классах: 

1, 2 учебные модули 

№ 

урока 

Понедельник - пятница 

Начало урока Конец урока 

1. 8.30 - 35 минут 9.05 

2. 9.25 – 35 минут 10.00 

3. 10.15 – 35 минут 10.50 

4.* 11.05 - 35 минут 11.40 

   

*урок проходит в нестандартной форме 

 

3 учебный модуль 

№ 

урока 

Понедельник - пятница 

Начало урока Конец урока 

1. 8.30 - 35 минут 9.05 

2. 9.25 – 35 минут 10.00 

3. 10.15 – 35 минут 10.50 

4. 11.05 - 35 минут 11.40 

5. 12.05 Динамическая пауза 12.45 

6. 13.00 Занятия по внеурочной 

деятельности 

13.35 

 

4, 5, 6 учебные модули 



Урок Начало Окончание 

1. 08.30  - 40 минут 09.10 

2. 09.25 - 40 минут 10.05 

3. 10.15 - 40 минут 10.55 

4. 11.05 - 40 минут 11.45 

5. 12.05 Динамическая пауза 12.45 

6. 13.00 Занятия по внеурочной 

деятельности 

13.40 

7. 13.50 Занятия по внеурочной 

деятельности, кружки 

14.30 

8. 14.40 ГПД 16.00 

 

Режим питания  

Время Вид питания Классы 

09.10 – 09.25 Завтрак 1 кл.; 

2а,б кл.;  

3а,3б кл.; 

4а, 4б кл; 

11.45 – 12.05 Обед 1-е  кл.; 

2а,б кл.; 

3а,3б кл.;  

4а, 4б кл; 

 

Расписание звонков для 5 - 9 классов 

Урок Начало Окончание 

1. 08.30-09.10 08.30-09.10 

2. 09.25-10.05 09.25-10.05 

3. 10.15-10.55 10.15-10.55 

4. 11.05-11.45 11.05-11.45 

5. 12.05-12.45 12.05-12.45 

6. 13.00-13.40 13.00-13.40  

7. 13.50-14.30  13.50-14.30 

8. 14.40-15.20 14.40-15.20 

 

Режим питания 

Время Вид питания Классы 

09.10 – 09.25 Завтрак 5 - 10 кл. 

12.45 – 13.00 Обед 5 – 10 кл. 

 

График работы администрации                                                                                       

понедельник - пятница 8.00 - 16.00 

 

 

 

График дежурства администрации                                                                                    

 



Понедельник - директор ЧОУ СОШ «Полис-лицей» Гвоздева Людмила Евгеньевна   

Вторник – зам. директора по учебно-методической работе Мысюткина Елена Викторовна                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Среда – советник директора по воспитанию и взаимодействию с детскими общественными 

объединениями Некрасова Анна Евгеньевна                                     

Четверг – директор ЧОУ СОШ «Полис-лицей» Гвоздева Людмила Евгеньевна                                                                                       

Пятница - зам. директора по учебно-информационной работе Соловьева Татьяна Викторовна                                                                                                                                                                                                                                                                       

 

Медико-социально-психологическое сопровождение образовательного процесса 

В ЧОУ СОШ «Полис-лицей» возможны консультации логопеда, психолога. Учебный процесс 

сопровождается медицинским обслуживанием медицинской сестры. 

 

4. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной деятельности 

по предметам учебного плана в сроки, определяемые рабочими программами учителей : 

1-4 классы 

Класс Учебный предмет 
Форма промежуточной 

аттестации 

1-е Все учебные предметы Педагогическое наблюдение 

2–3-и Русский язык 
Контрольная работа (Итоговый 

контрольный диктант)  

2–3-и Литературное чтение 
Итоговое чтение 

(тестирование) 

2–ой Родной язык Контрольная работа 

2–4-е Английский язык Проверочные работы 

2–3-и Математика Контрольная  работа 

2–3-и Окружающий мир 
Контрольная работа 

(проверочная работа) 

2–4-е Музыка                                       Творческая работа 

2–3-и Изобразительное искусство Творческая работа 

2–3-и Технология Творческая работа 

2–3-и Физическая культура Сдача нормативов 

4-е Русский язык Контрольная работа (ВПР) 

4-е Литературное чтение Проверочная работа  

4-е Английский язык Тестирование 

4-й Математика 
Итоговая контрольная работа 

(ВПР) 

4-й Окружающий мир Проверочная работа (ВПР) 



4-й 
Основы религиозных культур и светской этики 

(4-й класс) 
Собеседование 

4-й Музыка Творческая работа 

4-й Изобразительное искусство Творческая работа 

4-й Технология Творческая работа 

4-й Физическая культура Сдача нормативов 

 

 

5-10 классы 

Класс 
Предметы, по которым осуществляется 

промежуточная аттестация 

Формы проведения 

аттестации 

5 -й Русский язык Контрольная работа (ВПР) 

5 -й Математика Контрольная работа 

5 -й Английский язык Контрольная работа 

5 -й Литература Контрольная работа 

5 -й История Контрольная работа (ВПР) 

5 -й География Практическая работа 

5 -й Изобразительное искусство Творческая работа 

5 -й Технология Творческий проект 

5 -й Физическая культура Сдача нормативов 

5 -й Биология Контрольная работа (ВПР) 

 6-й Русский язык Диктант (ВПР) 

7-й, 8-й Русский язык Внутренний экзамен (ВПР) 

6-й, 7-й, 

8-й, 9-й 
Литература Тестирование  

6-й,  

7-й,  

8-й,  

9-й, 10-й 

Иностранный язык (английский) 

Проверочная работа 

ВПР 

Контрольная работа 

Проверочная работа 

6-й Математика 
Итоговая контрольная работа 

(ВПР) 

7-й,  

8-й, 10-й 

Алгебра 

Итоговая контрольная работа 

Итоговая контрольная работа 



7-й,  

8-й, 10-й 

Геометрия Итоговая контрольная работа 

7-й,  

8-й,  

9-й 

Информатика 

Контрольная работа  

6-й 

 

История 

 

Итоговое тестирование 

 

7-й, 8-й, 

9-й, 10-й 
История 

Итоговое тестирование 

 

6-й Обществознание Итоговое тестирование 

7-й, 8-й, 

9-й, 10-й 
Обществознание 

Итоговое тестирование 

(контрольная работа) 

7-й, 8-й, 

9-й 
География 

Контрольная работа 

5-й География Практическая работа 

6-й Биология Контрольная работа 

7-й, 8-й, 

9-й, 10-й 

Биология 

Контрольная работа (ВПР) 

Итоговая контрольная работа 

7-й, 8-й, 

9-й, 10-й 

Физика Контрольная работа  

8-й, 

9-й, 10-й 

Химия 

Контрольная работа (ВПР) 

Итоговая контрольная работа 

6-й, 

 7-й 

Музыка 

Практическая работа 

 

6-й, 

 7-й,  

Изобразительное искусство Творческая работа 

8-й, 

9-й 

Искусство Творческий проект  

6-й,  

7-й, 
Технология 

Творческий проект 

Творческий проект 



 8-й,  

9-й 

Творческий проект 

6-й, 7-й, 

8-й, 9-й, 

10-й 

Физическая культура Сдача нормативов 

8-й, 9-й, 

10-й 
Основы безопасности жизнедеятельности Практическая работа 

10-й Индивидуальный проект Защита (предзащита) проекта 
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